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Wij hebben onze - bij jullie bekende - nieuwsbrief omgedoopt naar de
nieuwe naam Footprint. Hiermee willen wij aangeven dat wij met élke
activiteit die wij organiseren een voetafdruk maken en ook achterlaten.

Het jaar 2025 is alweer voor een kwart verstreken en heeft ons niet
onberoerd gelaten. Er is veel onrust in de wereld om ons heen en dat lijkt
alleen maar toe te nemen. Dit houdt ons allen bezig en leidt er ook toe dat
we met het ontwikkelen van onze activiteiten hier zeker rekening mee
houden. Is het verantwoord naar een bestemming te gaan en is onze
aanwezigheid daar gepast? Het zijn moeilijke afwegingen waar we zo
zorgvuldig mogelijk mee omgaan.

Nivon is duurzaam en sociaal. Voor de natuurvriendenhuizen en
kampeerterreinen betekent dat maatschappelijk verantwoord ondernemen
tot in de details. Er wordt bewust ingekocht en met elkaar gewerkt aan
energiebesparing. Uiteindelijk gaat het om de vermindering van de CO2
uitstoot. Die is met de besparingen op gas en stroom mogelijk. Ook door
isoleren, de verwarming lager houden, het inzetten van warmtepompen
en het aanbieden van laadpalen voor de elektrische rijders op e-bike of
auto. Het sluipverbruik van koelkasten wordt tegengegaan en overal
ledverlichting geinstalleerd. Hiervoor is een internationaal certificaat te
behalen: Green Key.

De voetafdruk van onze reizen wordt ook meer en meer kritisch
beoordeeld op duurzaamheid, en zorgvuldig omgaan met mens, dier en
milieu. Wat is nu de impact van onze reizen op de ecologie en
biodiversiteit.

Daarom nog maar eens de nadruk op de criteria waarop onze reizen

worden gebouwd.

e Locatie: Bij het selecteren van onze locaties zoeken we naar zo min
mogelijk gasverbruik, aanwezigheid zonnepanelen, warmtepompen en
oplaadpalen. Kortom een duurzame locatie waar verantwoord wordt
omgegaan met energievoorziening en milieu, waarbij we als voorbeeld
de Nivon huizen kunnen nemen. Dus als het even kan een bewijs van
duurzaamheid en helemaal mooi is een Green Key certificaat.

e Reisdoel: Bereikbaar met openbaar vervoer of de fiets. Niet vliegen.
Het faciliteren van samen reizen.

e Begeleiding gericht op begeleiden en niet op het leiden dus we zijn er
ondersteunend en voorwaardenscheppend voor een optimaal
groepsproces.



NIVOR

natuurvrienden FOOtprint B 1
e Duurzame producten. Bij onze reizen wordt gelet op het gebruikmaken
van duurzame producten (Lokale, Biologische en Vegetarische) die op
een verantwoorde wijze met respect voor mens, dier en milieu tot
stand zijn gekomen.
e Respect voor de natuur. Geen bordjes negeren, op de paden blijven
indien gevraagd.

Alle reizen die wij in 2026 aanbieden willen we op duurzaamheid
evalueren We zullen hier in de toekomst zeker vaker op terugkomen.

We nodigen je van harte uit de reisverslagen te lezen van de reizen naar
0.a. Savita (18 jan. t/m 25 jan.) en de Sneeuwschoen wandelreizen in de
Dolomieten die in januari en februari 2025 hebben plaats gevonden.

In deze eerste Footprint verwijzen we jullie naar de reisverslagen van de
reizen die in het eerste kwartaal hebben plaatsgevonden, en dat is echt
heel leuk en inspirerend om te lezen.

Je vindt deze onder het kopje: Reisverslagen 2025 op onze website van
Nivon Vitaal Reizen;

https://sites.google.com/vieuw/nivon-vitaal-reizen/reizen

Verslagen van de deelnemers die uiterst inspirerend zijn en een geweldige
ervaring weergeven.

En e als je nu toch op onze website bent aangeland, kijk dan naar
wat we allemaal te bieden hebben en zie het uitgebreide en uiterst
gevarieerde reisaanbod waar we als Nivon Reizen Vitaal 50 + mee bezig
zijn.

Vanaf de 2¢ helft van dit jaar zullen vele reizen voor 2026 op onze site
worden aangeboden, wees er snel bij om je aan te melden voor de reis die
je aanspreekt, want het loopt storm!
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Last but not least, als je zelf ideeén of suggesties hebt voor een reis, laat
het ons weten! Houd echter wel onze criteria voor wat betreft
duurzaambheid in je achterhoofd - vliegen naar een bestemming is not
done - maar ook niet nodig er is nog zoveel moois heel dichtbij te
ontdekken.

Dat willen we graag met jullie blijven doen!
Met vriendelijke groet,

Namens de werkgroep Nivon Vitaal Reizen 50+

Coen Jekel



